
Правильные: 

1. Кататься на самокате разрешено только по ровной и безопасной 

местности, избегая ям и выбоин. 

2. Для остановки следует использовать только предусмотренный 

конструкцией тормоз самоката, не пытаться тормозить ногами, чтобы избежать 

травм. 

3. Прежде чем кататься на улице, следует потренироваться правильно 

группироваться на случай падения. Для безопасного приземления в опасной 

ситуации нужно согнуть локти и колени (предварительно защищённые), 

прижав локти к туловищу. Несвоевременная группировка может привести к 

перелому конечности. 

4. Не следует кататься на самокате в дождливую погоду. В таких условиях 

самокат может потерять способность тормозить. 

5. Необходимо помнить о том, что быстродвижущиеся объекты могут 

привлекать внимание собак. Если собака бежит за ним, не нужно пугаться. 

Следует аккуратно остановить самокат, встать ровно и не двигаться. Животное 

обнюхает незнакомый предмет и уйдёт. Не стоит кричать и размахивать 

руками. 

6.      Если прогулка затягивается до темноты, лучше иметь с собой фонарик, 

который можно прикрепить над передним колесом самоката, чтобы подсветить 

дорогу. 

Неправильные: 

1. Лучше всего кататься в темное время суток и пугать прохожих.  

2. Самой безопасной считается прогулка под проливным дождем. Чем 

больше и глубже лужи, тем лучше! 

3. Надевать защитное оборудование запрещено. Оно провоцирует травмы и 

мешает движению. 

4. Если ты сильно разогнался, тормози сразу обеими ногами. 

 


